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De vierde lezing in het kader van de Ambassador’s Lecture Series vond plaats op donderdag 

31 maart. Z.Exc. Anil Sooklal, ambassadeur van Zuid-Afrika in België, Luxemburg en de 

Europese Unie, gaf een voordracht over The link between sports, public health and 

integration. The experience in South Africa. 

In zijn verwelkoming sprak vicerector Internationaal Beleid Bart De Moor over de banden 

tussen België en Zuid-Afrika. Bilaterale overeenkomsten met een aantal Zuid-Afrikaanse 

universiteiten, zowel institutioneel als facultair, hebben geleid tot een groeiend aantal 

samenwerkingsverbanden, in verschillende contexten. Zowel in de context van Erasmus 

Mundus, het Europese FP7-programma als in FWO-verband zijn er veelbelovende vormen 

van samenwerking op onderzoeksvlak. Ook interuniversitaire ontwikkelingssamenwerking in 

de schoot van VLIR-UOS schept een vruchtbare basis. Op het vlak van wederzijdse 

uitwisseling van studenten en personeel stellen we een gezonde en groeiende samenwerking 

vast.  

Professor Bart Van Reusel, voorzitter van het Departement Humane Kinesiologie en hoofd 

van de Afdeling Sociale Kinesiologie en Sportmanagement, kaderde de toespraak van 

ambassadeur Sooklal in een sportwetenschappelijke context. Hij opende met een quote van 

Kofi Annan: Sport is a universal language that can bring people together, no matter their 

origin, background, religious beliefs or economic status. Sport is inderdaad een van de 

belangrijkste thema’s op mondiaal politiek vlak geworden, en kan een (soms unieke) 

gelegenheid bieden om op nationaal vlak het eenheidsgevoel sterk te vergroten en op 

internationaal vlak een voelbare opwaardering van een land te bewerkstelligen. Daar staat 

echter tegenover dat sport en lichamelijke opvoeding lang niet altijd de juiste plaats innemen 

in de opvoeding. Toch gaf de Unesco in 1978 al aan dat the practice of physical education 

and sport is a fundamental right for all. Sport als onderdeel van het schoolsysteem draagt 

voelbaar bij tot een betere levenskwaliteit. Ook universiteiten hebben op dit vlak een 

belangrijke rol te spelen, aldus professor Van Reusel. Hij wees op de nood aan innovatieve 
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onderzoekssamenwerking, om de specifieke verbanden tussen sport en ontwikkeling te 

belichten.  

Ambassadeur Anil Sooklal gaf daarna een uiteenzetting over de Zuid-Afrikaanse ervaringen 

met sport als draagvlak voor volksgezondheid en integratie. Hij wees meteen op de 

belangrijke rol van de universiteiten als forum voor samenwerking en sprak zijn waardering 

uit voor de manier waarop de contacten tussen de K.U.Leuven en Zuid-Afrika zich 

ontwikkeld hebben tot een solide draagvlak, niet alleen, maar zeker ook op het domein van de 

sport. 

Sport is een belangrijke component geworden van het internationale politieke discours. Om 

Nelson Mandela te citeren: Sport has the power to change the world. It has the power to 

inspire. Door de apartheidspolitiek was het voor Zuid-Afrika decennialang uiterst moeilijk om 

de mogelijkheden van sport in te schakelen in zijn ontwikkeling. Het boycotten van Zuid-

Afrika bij zowat alle internationale sportmanifestaties was het meest voelbare bewijs van de 

afwijzing van het apartheidsbeleid door de wereldgemeenschap. Na een transitieperiode in het 

begin van de jaren ’90 veranderde dit. Eerst werd de segregatie afgevoerd in het voetbal, 

daarna ook in rugby, cricket en golf. Samen met de TRC (Truth and Reconciliation 

Commission) werd sport heel snel een essentiële factor in het nationale eenheidsgevoel en in 

de ontwikkeling van het nieuwe Zuid-Afrika. In 1992 werd het land opnieuw lid van de 

Internationaal Olympisch Comité. Het nam weer deel aan de meest uiteenlopende 

sportmanifestaties, waarvan het er ook zelf organiseerde – denk aan het WK Rugby in 1995. 

De organisatie van het WK voetbal in 2010 was de bekroning van een gestadige groei.  

Voor Zuid-Afrika is sport een sleutelfactor in de volksgezondheid, fysiek zowel als mentaal. 

Het land draagt die ervaringen ook uit via deelname aan tal van internationale 

onderzoeksprojecten op sportief vlak. Daarnaast speelt sport ook een belangrijke rol in de 

gemeenschapsvorming, over de grenzen van de samenleving en van de generaties heen. 

Verder is het evident dat sport ook een onmisbare economische impact heeft, zoals het WK 

voetbal duidelijk geïllustreerd heeft via mega-investeringen in infrastructuur en in de creatie 

van jobs. Op het meest fundamentele vlak kan sport een rol spelen in de diepste waarden van 

een land, verzoening, eenheidsgevoel en gezond patriottisme. Op die manier kan sport, om het 

met de woorden van president Jacob Zuma te zeggen, zorgen voor a proud legacy from which 

our children and our communities will benefit for many years to come. 

Bekijk de presentaties van ambassadeur Sooklal, vicerector De Moor en professor Van 

Reusel op de website van de Ambassadors’ Lectures. 

 

http://www.kuleuven.be/english/ambassador_lectures/previous_lectures.html
http://www.kuleuven.be/english/ambassador_lectures/previous_lectures.html

